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НЕКОТОРЫЕ АСПЕКТЫ       ПРОБЛЕМАТИКИ РУСОФОБИИ (ЧАС  ТЬ I)

SOME ASPECTS OF RUSSOPHOBIA ISSUES (PART I)

Исследуются вопросы, имеющие отношение к феномену русофобии. Дается анализ понятия русофобии, 
раскрываются ее основные характеристики, показывается эволюция русофобского тренда. Акцентируется 
внимание на анализ условий, порождающих русофобские установки и настроения. Русофобия рассматрива-
ется как разновидность этнофобии, раскрываются факторы и причины, способствующие распространению 
русофобских идеологем. Прослеживается характер негативных последствий русофобии и их воздействие на 
бытие социума и индивида. Русофобия показывается в различных «образах» – как идеология, как мировоз-
зрение, как конкретная социальная практика. Раскрывается влияние этнокультурного тренда на появление 
русофобского нарратива. Показывается востребованность русофобии современными социально-политиче-
скими и экономическими реалиями. Русофобия исследуется  в контексте происходящих на Украине собы-
тий, рассматривается как инструмент достижения конкретных целей. Выявляется роль русофобии в созда-
нии негативных образов иной культуры, идентичности, менталитета, образа жизни, системы нравственных 
и духовных ценностей. Исследуется воздействие идей национальной исключительности и превосходства на 
формирование русофобии как идеологии. Обращается внимание на возможности  русофобского мировоз-
зрения создавать широкую гамму социально-психологических и эмоциональных состояний деструктивного 
характера. Анализируется феномен «культуры отмены»,  показывается роль русофобии в качестве способа 
ее утверждения.  Объектом исследования является феномен русофобии. Предметом исследования явля-
ются некоторые аспекты  проблематики русофобии. Цель исследования заключается в  анализе условий и 
факторов, способствующих формированию русофобии как идеологии и мировоззрения. Реализация данной 
цели   предполагает и    спользование соответствующего методологического инструментария, в качестве ко-
торого выступают системный и ценностный подходы
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In the article the questions concerning a phenomenon of Russophobia are investigated. The analysis of concept of 
Russophobia is given, its basic characteristics reveal, evolution Russophobia a trend is shown. The attention to the 
analysis of the conditions generating Russophobia installations and moods is focused. Russophobia is considered 
as an ethnophobia version, factors and the reasons promoting distribution Russophobia ideologeme are revealed. 
Character of negative consequences of Russophobia and their infl uence on society and individual life is traced. 
Russophobia is shown in various “images” – as ideology, as outlook, as concrete social practice. The infl uence of 
an ethnocultural trend on occurrence Russophobia narrative is described. The Russophobia demand is shown by 
modern sociopolitical and economic realities. Russophobia is investigated in a context of events occurring in the 
Ukraine, is considered as the tool of achievement of specifi c goals. The Russophobia role in creation of negative 
images of other culture, identity, mentality, a way of life, system moral and cultural wealth comes to light. Infl u-
ence of ideas of national exclusiveness and the superiority on Russophobia formation as ideologies is investi-
gated. The attention to possibilities Russophobia outlooks is paid to create wide scale of socially-psychological 
and emotional statuses of destructive character. The phenomenon of “culture of cancellation» is analyzed, the 
role of Russophobia as a way of its statement is shown. The object of the research is the Russophobia phenom-
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enon, and the subject – some aspects of a problematics of Russophobia. The purpose of the article consists in the 
analysis of conditions and the factors promoting formation of Russophobia as ideology and outlook. The   realization 
of the given purpose assumes use of corresponding methodological toolkit in which quality system and valuable 
approaches act

Key words: еthnophobia, Russophobia, westernism, liberalism, traditional culture, «culture of cancellation», ideologeme, dis-
crimination, national exclusiveness, elite

Введение. В современном мире область эт-
нической жизни подвергается серьезным 

испытаниям: трансформируются националь-
ное сознание и самосознание, возникают ри-
ски, связанные с  сохранением национальной 
идентичности, культуры, традиций и обычаев. 
Игнорирование или недооценка национальной 
сферы приводит к появлению этнофобии, суть 
которой состоит в негативном, порой ирраци-
ональном восприятии представителей иных 
народов и этнических групп. Эти восприятия 
могут передаваться от поколения к поколению: 
подобное происходит в ситуации совершен-
ных в прошлом исторических несправедливо-
стей, которые хранятся в коллективной памяти 
народа. Можно сказать, что они присутству-
ют на генетическом уровне и всегда оживают 
при условиях, которые этому способствуют. 
Этнофобия порождает широкий спектр со-
циально-психологических и эмоциональных 
состояний: возникают страхи, тревожность и 
обеспокоенность, озабоченность за собствен-
ную судьбу и судьбу своего народа. Ведутся 
поиски «врагов», в которых видят причины 
всех реальных  и мнимых бед, в их качестве 
могут выступать не только отдельные индиви-
ды, но и целые этнические группы. Оборотной 
стороной этих процессов становится появле-
ние идей национальной исключительности и 
превосходства, которые используются опре-
деленными политическими структурами, стре-
мящимися выступать «от имени народа» и «во 
имя народа». Такие идеи тиражируются и овла-
девают сознанием большого числа людей, и в 
таких условиях множатся риски, которые угро-
жают стабильности  социальных и межнацио-
нальных взаимодействий. Этнофобия ведет к 
возникновению настороженного отношения к 
другим этносам, создает условия для вражды 
и агрессии, которые представляют серьезную 
опасность для развития современных госу-
дарств, являющихся по преимуществу полиэт-
ническими. Объектом исследования является 
социальная природа русофобии. Предметом 
исследования являются особенности русофо-

бии как разновидности этнофобии. Цель ис-
следования заключается в  анализе условий, 
способствующих формированию идеологии и 
установок русофобии. Реализация данной це-
ли предполагает использование соответству-
ющего методологического инструментария, 
в качестве которого выступают системный и 
ценностный подходы.  

Результаты исследования. Одной из 
разновидностей этнофобии является русо-
фобия, под которой понимается предвзятое, 
враждебное отношение к русским и ко всему 
русскому. Русофобия получила особый раз-
мах, что связано в том числе с проведением 
РФ специальной военной операции, направ-
ленной на защиту прав и свобод русского и 
русскоязычного населения, проживающего в 
юго-восточных регионах Украины. Русофобия 
выступает в качестве инструмента достижения 
западными странами экономических и геопо-
литических целей, для чего широко использу-
ется негативный образ русских (речь идет не 
только о русских, но и о всех народах, прожива-
ющих на территории российского государства), 
которые объявляются «врагами», с которыми, 
следовательно, необходимо бороться всеми 
средствами, в том числе и военными.

Корни русофобии в прошлом, а сам тер-
мин и его введение в научный оборот приписы-
ваются Ф. И. Тютчеву. Проблематика русофо-
бии возникла в споре между славянофилами и 
западниками в вопросе о путях развития Рос-
сии. Представители западничества говорили о 
необходимости для российского государства 
и общества вхождения в европейский циви-
лизационный контекст, поскольку Россия – по 
причине ее «варварства» и «азиатскости» – 
оставалась на обочине исторического раз-
вития, что, по их мнению, тормозило ее эко-
номический и социокультурный прогресс. Но 
ориентация на Запад и чрезмерное восхвале-
ние западных ценностей  привели некоторых 
деятелей, отмечал русский писатель, к прекло-
нению и обожествлению всего, что было связа-
но с европейской цивилизацией и ее достиже-
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ниями. Следствием таких оценочных суждений 
и рассуждений стала русофобия, получившая 
распространение, как отмечал Ф. И. Тютчев, в 
среде «весьма почитаемых», полагавших, что 
в России, в сравнении с Западом,  отсутствуют 
реальные права и свободы. По этой причине, 
подчеркивал он,  «Европа внушает им неж-
ную любовь именно наличием там всего это-
го». Неприязненное отношение к своей стране 
усиливается: «по мере того, как Россия… всё 
более самоутверждается, отвращение к ней 
этих господ только растёт. Ибо…прежние по-
рядки никогда не вызывали у них столь лютой 
ненависти, как современные направления на-
циональной мысли…И, напротив, сколько бы 
ни попирали в Европе право, нравственность, 
саму цивилизацию, это… ничуть не уменьша-
ет их расположения к Западу», который прово-
дит по отношению к российскому государству 
политику, направленную на ее уничтожение, 
даже в условиях его возможного умиротво-
рения. Если бы нам и удалось в самом деле 
умиротворить Запад, – отмечал русский клас-
сик, – то этот умиротворённый Запад неминуе-
мо и совершенно логично опрокинется на нас 
же всем грузом европейской коалиции» [8]. В 
связи с событиями на Украине актуальность 
этих слов более чем очевидна, о чем свиде-
тельствуют поступки отдельных «деятелей от 
искусства», покинувших Родину в сложный для 
нее момент, когда она, образно и справедли-
во выражаясь, находится «на марше». Даже 
при условии совершения умилостивительного 
культа по отношению к  западным странам они 
всегда придерживаются антирусской полити-
ки, подтверждением чему является всплеск 
пещерной русофобии, направленной на пода-
вление и даже уничтожение всего русского, и 
не только с помощью применяемых санкций.

Проблематика этнофобии и русофобии, 
в частности, чрезвычайно актуальна. Совре-
менное национально-государственное и ци-
вилизационное развитие сопровождается 
возникновением социальных практик и взаи-
модействий, которые порождают феномен эт-
нофобии, имеющей разные формы и характер 
воздействия на бытие социума и индивида. 
Несмотря на углубление  процессов взаимно-
го сотрудничества, взаимного проникновения 
культур и традиций, повсеместно наблюдают-
ся явления, связанные с ростом этнофобии, 
возникновение которой носит не естествен-
ный, а искусственный характер. Данное об-
стоятельство позволяет рассматривать рас-

сматриваемый  феномен в качестве «некоего 
технического (искусственного) конструкта, бло-
кирующего этнический разум» [2. С. 167]. Но 
этнофобия не только «блокирует этнический 
разум», но и плодит фобии, сопряженные с 
идентичностью, на почве которой и произрас-
тает русофобия. Так она приобретает различ-
ные лики, выступая в качестве идеологии, ми-
ровоззрения, системы моральных установок и 
социальных ориентиров, а также образа дей-
ствия, и эти ипостаси  говорят о многогранно-
сти и степени распространенности русофобии. 
И в этом смысле о русофобии можно вести 
речь как о явлении, пронизывающем весь  со-
циум и его структуры, весь спектр социальных 
отношений, а также как об инструменте реше-
ния проблем различного характера. Пример 
тому –  события на Украине, «спасая» которую 
«цивилизованный» Запад прибегает к жупелу 
русофобии, под влиянием которой находится и 
некоторая часть российской элиты и культуры.

Фобии основываются на переживаниях 
и эмоциональных состояниях, которые воз-
никают на почве страхов, следствием чего 
является  формирование неприязненного и 
враждебного отношения к другим. Что касает-
ся русофобии, то ее содержание не сводится 
исключительно к страху перед русским. Это – 
идеология, сконструированная западными по-
литиками и направленная на дискредитацию 
русского этноса: Россия в ней  предстает как 
«обратная цивилизация, населённая рабским 
народом, нелюдьми, слепо подчиняющимися 
всевластным правителям, страна повсемест-
ной жестокости и насилия, агрессивная в отно-
шении всего остального мира, желающая его 
подчинить и уничтожить всё доброе…» [9]. По-
скольку Россия является «империей зла», счи-
тают многие на Западе, она не способна быть 
среди т. н. цивилизованных народов, которые 
обеспечивают себе и другим права и свободы, 
необходимые для современного развития. 

Подобные идеи постоянно реанимиру-
ются и, в зависимости от требований истори-
ческого времени, наполняются новым, более 
актуальным содержанием, хотя его основные 
постулаты воспроизводятся и передаются «по 
наследству». Так русофобия постоянно пита-
ется и «обогащается», но русофобский тренд 
остается неизменным, ибо целью его является 
формирование негативного образа русского 
человека – агрессивного, жестокого, с одной 
стороны, невежественного и отсталого – с дру-
гой. Корни русофобии находятся в противопо-



60

Âåñòíèê ÇàáÃÓ. 2022. Ò. 28. ¹ 8                                                                                  Ïîëèòîëîãèÿ

ставления Запада и Востока, в доведении того, 
что их отличает, до предела, в невозможности 
и нежелании их примирения по причине раз-
ности культур, ценностей, менталитета: «За-
пад есть логичный, нормальный, эмпиричный, 
культурный, рациональный, реалистичный. 
Восток же косный, выродившийся, некультур-
ный, отсталый, нелогичный, деспотичный, не 
участвующий творчески в мировом прогрес-
се» [6]. Современный русский народ такой же 
«варвар», как и прежде, – подобные идеологе-
мы (даже при условии их некоторой модифи-
кации) давно стали мейнстримом. Согласно 
исследованию, проведенному в университете 
в Глазго, русские – «это вторая по популярно-
сти категория антагонистов в видеоиграх.., чем 
террористы, выходцы с Ближнего Востока или 
Латинской Америки и даже фашисты Третьего 
рейха» [7]. Русофобскими образами пропитан 
кинематограф, в частности американский, ко-
торый широко эксплуатирует русскую тема-
тику, причем русские изображаются врагами, 
аморальными и недостойными людьми. Те же 
процессы наблюдаются и в социальных сетях, 
которые  изобилуют русофобскими материала-
ми, создающими соответствующий образ рус-
ского человека. Так культивируется ненависть 
ко всему русскому, и эта тенденция становится 
доминирующей как на уровне государств, так 
и в практиках межнациональных взаимодей-
ствий. 

Одним из способов социального давле-
ния является широко применяемая практика, 
получившая название «культуры отмены». 
Под ее воздействием оказываются индивиды, 
социальные группы и даже народы, которые 
подвергаются осуждению по различным осно-
ваниям, в том числе и надуманным. Практики 
социального преследования не рождены со-
временными условиями, к ним всегда прибе-
гали в политических, экономических и военных 
целях. «Культура отмены» – в контексте дан-
ного исследования – особенно проявилась  в 
связи с известными событиями на Украине,  
где гонениям в течение длительного времени 
подвергались жители ДНР и ЛНР. Проникая в 
пространство социальных сетей, участниками 
которых являются практически все, «культура 
отмены» своим гипнотическим влиянием охва-
тывает большие массивы людей, и в этом ее 
серьезная опасность.  Создаются стереотипы, 
в которых русские и русскоязычные жители 
Донбасса предстают как маргинальные лично-
сти, социальные аутсайдеры, достойные лишь 

осуждения и преследования. Широкое распро-
странение подобных установок и идеологем 
приводит к тому, что  ложные представления 
одерживают верх над здравым рассудком. 
Итогом становится появление зомбированного 
сознания, «нацеленного» на совершение кон-
кретных социальных действий.

Причина разгула русофобии – как вну-
тренней, так и внешней, – кроется в единстве 
множества взаимосвязанных и обусловлива-
ющих друг друга факторов. Внутренняя ру-
софобия произрастает на почве неприятия и 
даже ненависти некоторой части российского 
общества, проповедующей идеологию либе-
рализма, ценности которой составляют ядро 
европейской культуры как наиболее отвечаю-
щей духу и императивам современного вре-
мени. Становление либеральных установок и 
их насаждение нередко сопровождаются ос-
лаблением традиционной культуры, которая 
воспринимается как устаревшая и тормозящая 
цивилизационный прогресс. В действитель-
ности свобода выбора, утверждаемая либе-
рализмом в качестве неизменного постулата, 
оборачивается утратой основополагающих 
смыслов, с одной стороны, а с другой – соз-
дает предпосылки для возникновения русо-
фобии. Русофобские настроения стали осо-
бенно ощутимы в РФ начиная с 90-х гг. XX в., 
«живы» они и теперь, в том числе благодаря 
тем, кого называют «системными либерала-
ми». Это – «олигархи, политики, чиновники и 
деятели культуры, разделяющие либеральную 
идеологию (монетаризм, долларовый импери-
ализм, currency board, космополитизм, ЛГБТ+, 
трансгендеры, глобализация, цифровизация и 
т. д.)…» [3]. Русофобия проявляется не только 
в отрицании или «отмене» русской культуры, 
но и в игнорировании ценностей правосла-
вия и связанного с ними кодекса поведения, в 
утверждении идеи о тупиковом пути развития, 
основанного на традиционных и православных 
ценностях. Отсюда и неприятие православной 
нравственности, которая, по мнению русофо-
бов, способствует формированию людей-«не-
дочеловеков». 

Внутренняя русофобия сопровождается 
усилением внешней русофобии, «которая раз-
ворачивается в ряде западных государств и 
при полном попустительстве, а иногда и поощ-
рении правящих элит. Пресловутая культура 
отмены превратилась в отмену культуры» [4]. 
Русофобию следует трактовать в широком и 
узком значениях. В первом случае речь идет о 
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необъективном отношении ко всему русскому, 
на почве чего возникают предвзятость, враж-
дебность, агрессивность. В узком значении 
под русофобией понимается деятельность за-
падных политиков и истеблишмента в целом, 
средств массовой информации, направленная 
на дискриминацию и дискредитацию России, 
населяющих ее народов, но в первую оче-
редь – к понятию «русскости». Русофобский 
тренд является достаточно востребованным, 
он присутствует практически во всех запад-
ных политико-идеологических построениях 
и доктринах, которые во многом определяют 
вектор национальной политики европейских 
государств. В евроцентристской картине мира, 
в которой этим странам отводится особое ме-
сто, русофобия используется как инструмент 
навязывания негативных установок по отно-
шению ко всему русскому. Проповедуются  т. н.  
идеалы свободы, поскольку на Западе «склон-
ны списывать русских со счета как пассивных 
и даже рабски покорных людей, полагая, что 
раз у них нет отечественной демократиче-
ской традиции, они неспособны создать бо-
лее открытое и плюралистическое общество» 
[10. С. 22]. У  силению русофобии способствует 
расширение пространства глобализации, ско-
рее – вестернизации, которая призвана подчи-
нить иные цивилизации и культуры западному 
влиянию, в действительности она выступает 
«как завладевающая и развращающая сила» 
[5]. Благодаря широкому использованию соци-

альных сетей, русофобские идеи внедряются 
в социум, с их помощью осуществляются про-
цессы манипулирования индивидуальным и 
массовым сознанием. 

Важную роль в распространении русо-
фобских настроений играют факторы, свя-
занные со спецификой русского тренда, с 
его отличием от западных представлений о 
реальном и должном. Чуждой и неприемле-
мой оказывается русская культура, непонят-
ными – русская душа, православная религия, 
нравственные идеалы, духовные ценности. 
Когда-то Ф. М. Достоевский на вопрос о том, в 
чем причина нелюбви Запада к нам, отвечал, 
что  «главная причина именно в том состоит, 
что они не могут никак нас своими признать. 
Они ни за что и никогда не поверят, что мы во-
истину  можем участвовать вместе с ними и на 
ровне с ними в дальнейших судьбах их циви-
лизации. Всему этому есть одна чрезвычай-
ная причина: идею мы несем вовсе не ту,  чем 
они, в человечество, – вот причина!» [1]. Оче-
видно, что стимулом для нагнетания русофоб-
ской истерии является стремление западных 
стран не только дестабилизировать экономи-
чески  и политически Россию, но и подчинить 
своему влиянию русский мир. Точка зрения 
(Р. Киплинга) о том, что «Запад есть Запад, 
Восток есть Восток, и с места они не сойдут», 
оказывается востребованной современным  
русофобском дискурсом.
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